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U, vodni slovo

Vazeni a mili ¢tenari,

srde¢né Vas vSechny zdravim pfi vydani prvniho Cdisla
naseho Casopisu v roce 2022. V dobé, kdy tento ¢lanek pisi,
mé tési, Ze epidemiologicka situace se postupné zlepsuje a
vydand vladni nafizeni se v soucinnosti svyvojem rusi.
MuzZeme tak opétovné oteviit Domov verejnosti a povolit

navstévy bez omezeni. Jedinou podminkou prozatim
zGstdva ochrana dychacich cest.

Po takrka dvouletém obdobi je ukonleno i pravidelné
testovani klientl a zaméstnancu. Nyni provadime testovani
nikoliv preventivni, ale cilené pfi zdravotni indispozici, kdy
je zvlast zfetelné podezreni na ndkazu. Doufam, Ze tomu tak
bude i nadale a v podzimnich mésicich nebudeme muset
resit dalsi viny mutaci koronaviru.

Nicméné sotva je mediadlni masaz s titulkem COVID-19 znacné na Ustupu, nahradila ji dalsi
katastrofa na mezinarodni politické scéné, ktera vyustila valecnym konfliktem na Ukrajiné.
Z hlediska ponauceni se z historie bych nevéfila, Ze v dneSnim dobé je mozné vojensky obsadit
suverénni stat. Opak je pravdou a nejen Ceskd republika ¢eli daldimu nec¢ekanému vydaji
v oblasti reSeni uprchlické krize, enormnimu narlstu cen potravin, energii a pohonnych hmot.
Proto jsme vSichni poskytovatelé socidlnich sluzeb s o¢ekdvanim vyhlizeli novelizaci Uhradové
vyhldsky, ktera urcuje ceny za ubytovani, stravu a dalSich ukonU péce. Tato vyhlaska byla
naposledy novelizovdna vroce 2014. TudiZz dosavadni ¢astky jiz davno neodpovidaly
soucasnym cenam. V soucinnosti s Vyhlaskou jsme od 1. 3. 2022 pfistoupili k navyseni cen za
poskytované sluzby.

Vzhledem k tomu, Ze nebyl véas schvalen statni rozpocet, neseme tihu negativniho dopadu
i my, nebot se nachazime stale v rozpo¢tovém provizoriu. Pokud pljde vie dle dostupnych
informaci, rozpocet bychom mohli mit sestaveny az ve druhé poloviné mésice kvétna.

Opustme pesimismus a divejme se na svét optimisticky. Zac¢alo nam krasné jarni obdobi,
sluni¢ko ndm pomalu ukazuje svoji silu a vSe se za€ina pomalu probouzet ze zimniho spanku.
Za rohem nas Cekaji Velikonocni svatky, proto i v naSem Domové mdame jiz krasnou tematickou
vyzdobu.

Preji vSem krdsné jarni dny a velikonocni svatky. Hlavné pevné zdravi a zachovani optimismu.

©

Michaela Pucdlkova
reditelka DSSP



Prispévky Bc. Ingrid Stejskalové,
aktivizacni pracovnice

Stfipky z aktivizace &
Vyplnéni volnych chvil klientl na oddéleni DZR

v v/

Velké popularité se na oddéleni DZR t&3i spole¢enské hry, zejména ,Clovéée nezlob se!“, které
je vlastnorucné vyrobené. Misto dfevénych figurek hraji klienti s velkymi knofliky, na které
dobre vidi a lehce se posouvaji po hracim poli. Néktefi klienti jiz maji své oblibené barvy,
kterych se nechtéji za nic vzdat. Hraci pole je velké a vyrobené z kartonu. Klienti se kazdy den
odpoledne schazeji v aktivizani mistnosti a shanéji se navzdjem, aby mohli hrat. Hraci maji
kolem sebe dalsi prihliZejici a , kibice”. Nékdy se strhne i hadka, kdyZ se nékdo nechténé splete
a posouva knoflikem o policko vic, nez by mél, ale na vSe dohlizi a usmérnuje hrace pani
Bohunka.

Mezi oblibené Cinnosti klientl patfi také vybarvovani omalovanek. Néktefi klienti si radi zahraji
pexeso, pritom si procvicuji jemnou motoriku a pamét.







Navstéva kadernice

Navstéva kadernice byla tento rok velmi
ocCekdvand, jelikoz z dlvodu Covidu-19, byly
sluzby spojené se spolupraci sexternimi
pracovniky z nenadani ruseny, pfesouvany nebo
odsunuty na neurcito. Nékterym klientiim tyto
sluzby velmi chybély. Zejména pak praveé sluzby
kadefnice. Zda se vsak, Zze se chod organizace a
vSech cCinnosti pomalu navraci k normalu, a tak
se konecné mohla aktivizani mistnost proménit
v kadernicky salon, kam si klienti dosli, nebo byli
doprovozeni personalem. Mohli se posadit,
pohovofit mezi sebou a sledovat praci pani
kadernice. Klienti se nechali vyfotit, aby byl rozdil
pfed a po stfihani jasné vidét. Klienti pak méli
radost u Ucesl a z jarniho sestfihu.




Mezinarodni den zen

Jiz tradi¢né v nasi organizaci 8. bfezna slavime Mezindrodni den Zen. Socidlni Usek predava
klientkdm na pokojich ¢erveny karafiat. Proc ¢erveny, a proc karafiat? Protoze v minulosti byla
pravé tato kvétina symbolem MDZ, a tak si mohly dfive narozené Zeny pfipomenou tento den.
JelikoZ tento svatek byl velmi oblibeny i v fadach muzi, rozhodli jsme se ho nalezité oslavit.
Zeny napekly merurikové $atecky, které se podavali s kavou a se sklenkou bilého vina. K oslavé
hraly lidové pisnic¢ky a pak se nakonec i zpivalo. Klientky byly velmi rady a nékteré to dojalo az
tak, Ze i slzicka ukdpla.




Pripravy na Velikonoce

Velikonocni svatky se blizi milovymi kroky a je
nutné postupné pripravit vyzdoby pro klienty na
pokoje a do interiéru. Klienti se velmi zru¢né
zapojili a malovali velikonoCni vajicka, kazdy dle
své fantazie. Zapojili se i klienti, ktefi sami
nemohli uvéfit, Ze jsou jesté schopni malovat.
Vytvory nasich klientd jsou nadherné, obdivuiji je
i pribuzni klienta.

Sw!




Masopustni pruvod

Letos jsme opét oslavili Masopust masopustnim privodem. Néktefi zaméstnanci se prevlékli
do riznych prevlekd, napf. bfisni tanecnice, nébl ddmy, mafidna, ctihodné abatyse. Stravovaci
usek pfipravil pro klienty pun¢ a koblihy. Privod zacal v 1. patfe Domova pro seniory a
postupné az do 4. patra masky navstivily vSechny klienty na pokojich. Pak se pokracovalov 1. a
2. patfe Domova se zvlastnim rezimem, kde klienti netrpélivé ocekdvali privod, ktery
doprovazela reprodukovana hudba. Nejvic nds tésilo, kdyz klienti nepoznali, kdo z pracovnik
se skryvd pod kostymem. Privod navstivil i imobilni klienty na pokojich, ostatni klienti v sedé
vytvofili Spalir na chodbé oddéleni F, masky pozdravili vSechny obyvatele domova. Priivod
s punéem a koblizkami pokracoval do 1. patra, kde klienti ¢ekali v aktivizani mistnosti.
Navstéva masek je mile prekvapila a nékteré dokonce dojala. Muzika hrdla do taktu, coz
nékoho vyprovokovalo k tanci. Pani Vérka tancovala, tocila se, smala se, na chvili se ocitla
Vv jiném svéteé.

Po delsim rozhovoru s klienty nds néktefi i odhalili, smadli se tomu, bylo veselo, jak ma o
masopustu byt. Kdyz jsem se ptala pana Jifiho, co si mysli, kdo jsem, fekl: ,Ja vim, kdo jste, jste
Cerna Mary*“. Druhy den se vzpominalo a ved| rozhovor na téma , masopust”.

Masopust

Masopust si vétSina znas poji se
slavnostnim obdobim mezi Vanocemi a
zaCatkem plstu. Toto obdobi trva od
svatkd Tri kralQ az do Popelacni stredy.
Masopust predstavuje uz od pradavna
obdobi hodovani a veseleni. Spousta
znas ma tyto oslavy spojené
s pestrobarevnymi maskami a hlasitym
pravodem. Tak tomu bylo i u nas
v Domové. BohuZel opétovné covidové
opatfeni nam nedovolilo se spole¢né setkat u nas v jidelné. Proto se maskarni priivod vydal za
klienty. Domov provonél punc, ktery pfipravili zaméstnanci kuchyné. Maskary podavaly
klientdm spolu s punéem i nadychané koblihy, které pfi masopustnim reji nesmély chybét.
Doufam, Ze jste vSichni stravili s maskarami pfijemné odpoledne.

Vendula Kaskova
vedouci stravovaciho Useku
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Sdéleni provozniho Useku

JelikoZ jsme nedavno fesili s kanalizacni firmou ucpané odpady v naSem
zafizeni (viz. fotografie), mimochodem za nemalé penize, prosime
vSechny zaméstnance, klienty ale i ndjemniky byt zvlastniho urceni,
aby do WC vhazovali pouze toaletni papir, a ne jednordzové
ubrousky nebo dokonce hadry. Je potfeba se opravdu zamyslet co
se do toalety vhodi, protoze si myslim, Ze s témito vécmi, které do
toalety nepatfi maji velké problémy i na Cistirné odpadnich vod.

Toaletni papir se v kanalizaci rozpadd na vldkna celulézy, kdezZto
ubrousky z netkané textilie nebo tkaniny na sebe nabaluji tuky a jiné
latky, nepohybuji se v kanalizyci a dochazi k ucpavani.

Nebudeme nic zastirat. Ci§téni kanalizace je velmi nepfijemnna ¢&innost. Rozhodné nic pro
slabé povahy. Mimo to stoji takové prace nemalé a zbytecné vynalozené financni prostiedky,
které by jisté nasly v nasi oragnizaci uplatnéni jinde. Budme proto, prosim, vSichni zodpovédni.
Do toalety patfi pouze toaletni papir. VSe ostatni do komundlniho odpadu.

Zdenék Koblic
vedouci provozniho useku
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http://4.bp.blogspot.com/_nztompu9g8U/TIiFnK6pgTI/AAAAAAAAAKU/wWQOul4FNMg/s1600/nevhazujte+odpad+do+WC.gif

(Ne)lamte si hlavu

CLENSTVAPTJEDORPDERPP
CENIKRKBSOEOCOUVNUTIR
VTIRMNIOOUAHCDAZEAARED
PIVOTELZMOEAUPKNTCNEN
BYVYKLADATELODOIiliOKOE
RAAOVAROIRNKNKSRFVAAS
ATZRRTVGRSIEILAIAIATE
DSTAAEOCHABCDSESRZCMNN
AYEBNLRJGNEVESTINECUI
VVRIOTKEOAKRANOILIMNM
ICMDIONELRKUPUIEEEAUP
CAIACKSIAAKLITNELVIRU
KPNKKNSJCVTOKiIiOTiROOO
AMALNMANDELINKAPACKVL
BATIUNITNOKCVJSREIENA
LLOSFMELANCHOLIENRCJAR
i TRRANIVAKSARTTTKEDNK

KRUTIHLAVARPSOMASKAIS

OSMISMERKA
»V3echno, co opravdu potiebuji znat,
isem se naugil (tajenka).“ Robert Fulghum

Po igsknénl v8ech slov vam zbude 15 pismen.

Jejich predtenim po fadcich ziskate tajenku.
APIDOLOGIE LENTILKA PUKRLE
BAROKO LOGARITMUS  RELATIVITA
BAZANTNICE  MANDELINKA  ROZTRIDENI
BiDAK MASKA RVACKA
BRADAVICKA  MELANCHOLIE  SAMOSPRAVA
CENIK MELTA STEJNOKROJ
COUVNUTI MEZISOUCET STMELEN]
CLENSTVA MILIONARKA  SIFONER
DOZNIVANI MUMIFIKACE  SKRALOUP
FUNKCIONAR  NANOS TAKTIKA
CHVALOREC NEKONECNO TERARIUM
IDEALISMUS NEVESTINEC TERMINATOR
JASNO oDPiRAL TLAMPAC
JEHELNiCEK OVECKA TRIKO
KABLIK PIVOT TRNKA
KATAN POHADKAR TRASKAVINA
KEJDA POKLESNUTI UROVNANI
KLOUB PROCENTO VARAN
KONTINUITA  PRONESENI VINAR
KOTLETA PREBRODENI  VYKLADATEL
KRAJAN PREDPRODE]  VYSTAVITEL

KRUTIHLAV

PRISPIVANI

VYTRVALOST
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Socialni okénko
O nasich pravidlech, dil 9.

Organizacni struktura

Organizace ma stanovenou organizacni strukturu a aktudlni pocty pracovnich mist. Ty
vychazi z potfeb cilové skupiny vyuZivajici naSich sluzeb, z celkového poctu klientd a
z ekonomické situace. Od 1. unora 2022 doslo ke zméné v organizacni strukture. Nové jsou
vytvorené pracovni pozice Vedouci pfimé péce Domova pro seniory a Vedouci pfimé péce
Domova se zvlastnim rezimem (viz obrazek dale).

Kazda pracovni pozice musi spliovat zdravotni zplsobilost, zplsobilost k pravnim
Ukondm. Pracovnik musi spliovat u kazdé pracovni pozice kvalifika¢ni pozadavky. U viech
pracovnich pozic jsou dulezité nasledujici osobnostni predpoklady: samostatnost,
odpovédnost, spolehlivost, komunikacni schopnosti a schopnost pracovat v tymu. Vedouci
pracovnici musi byt schopni planovat, vést a koordinovat tym. V naSem zafizeni se mlzete
setkat s pracovniky, ktefi jsou zobrazeni na nasledujicich strankach, at uz v organizacni
strukture, nebo na strané, kde je barevné rozliseni uniforem, dle pracovnich mist.

Pfijem a zaskoleni nového pracovnika

Nového zaméstnance organizace pfijima v ptipadé uvolnéni pracovniho mista, zfizeni
nové pracovni pozice Ci rozsifeni stavajiciho poctu pracovnich mist. Organizace dle potieby
zvefejiiuje nabidku na svych webovych strankdch, Ufadu prace, v mistnim zpravodaji ,Z mého
kraje“ & formou dalsi inzerce v tisku. Zadosti o zaméstndni jsou také pfijimany priibézné a jsou
evidovany se souhlasem Zadatell. Od uchazece se pozaduje Zivotopis s uvedenim, o které
pracovni misto jevi zdjem. Vybrany uchaze¢ je poté informovan personalistkou o dalSim
postupu. Ten musi dolozit pfislusné pozadované dokumenty a podrobit se vstupni prohlidce u

smluvniho lékare, ktera doklada zdravotni zpUsobilost.

Nejpozdéji v den nastupu je pracovnik seznamen s bezpecnosti a ochranou zdravi pfi
praci (BOZP) a s pozarni ochranou (PO). Zaskolovani probiha po dobu 3 mésicl. Za zaskoleni
zaméstnance odpovida prislusny vedouci useku, ktery také vybira a povéruje Skolitele.
Skolitelem je uréeny zkudeny zaméstnanec, ktery zodpovidd za proces zaskoleni.

Pracovnici mimo pracovné pravni vztah

V nasi organizaci se mlzZete setkat i s dalSimi osobami, které s ndmi uzce spolupracuiji,
ale nejsou v pracovné pravnim vztahu. Jedna se napfiklad o brigadniky, ktefi u nas plsobi na
zakladé dohody o provedeni prace, dohody o pracovni ¢innosti ¢i pracovni smlouvy na dobu
urcitou dle platnych zakon(. Dale dobrovolnici, ktefi svij ¢as vénuji klientlim, aby jim
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zprijemnili a vyplnili jejich volny ¢as. NaSe zafizeni mohou také navstivit studenti ¢i pracovnici
z jiné organizaci, a to vramci dalSiho studia, exkurzi ¢i odbornych stazi. V zafizeni je také
mozno vidat pedikérku, kadernici, Iékate, opravare a mnoho dalsich.

Zdroje: Standardy kvality socidlni sluZby organizace DSSP

Zpracovala: Jandlovd Kristyna, DiS.
socidlni pracovnice

V letoSnim roce v nasem domoveé, na oddéleni zvlastniho rezimu, vznikla nova
pracovni pozice ,VEDOUCI DZR“, kterd ma pod sebou 24 pecovatelek a na
starosti ttfi oddéleni (E1, E2, F2) s 58 klienty.

7V

Tato funkce obndsi v prvni fadé organizaci prace, komunikaci s rodinami,
klienty, useky i persondlem. Dale vytvafi plany smén na provozu, pracovni
harmonogramy, fesi provozni zdleZitosti na oddéleni a v neposledni fadé
pracuje i jako pecovatelka ptimé péce, pokud je treba. Vérim, Ze tato nova

pracovni pozice splni ocekavani, pro které byla vytvorena.

Jana Klimpellovd
vedouci pfimé péce Domova se zvldstnim reZimem

Mili ¢tenari,

od 1. 2. 2022 doslo v nasem domoveé k organizacnim zméndam. Byly vytvoreny
nové pracovni pozice na jednotlivych Usecich pfimé péce. Ma nova pracovni
pozice je vést Usek primé péce na DPS, kterou jsem pfrijala s velkym respektem
nejen ke svym koleglim, ale predevsim klientlim. V socialnich sluzbach pracuiji
23 let, je to velmi tézka a narocna prace. Bavi mé délat praci, kterd ma smysl,
byt uzite€na a zodpovédna. Nasim ukolem je schopnost podporovat jednotlivé
uZivatele sluzeb v napliiovani cili, kterych chtéji s pomoci socidlni sluzby
dosahnout pfi reseni vlastni nepfiznivé socialni situace. Atmosféra a vztahy na
pracovisti jsou velmi ddleZité. Ze jste v piijemném tymu lidi, mGze
kompenzovat fakt, Ze je vase prace narocna. Mym novym koleglim, preji hodné
sil, trpélivosti a radosti z odvedené prace.

Milada Pachtovad
vedouci primé péce Domova pro seniory
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BAREVNE ROZLISENi ZAMESTNANCU DSSP

7 s ’ v v 7 7 v P \\ “‘\
Vedouci useku zdravotni a oSetfovatelské péce, K \

stanicni sestry

organizuji a kontroluji praci vieobecnych sester
a pracovnikl v socialnich sluzbach

&

VsSeobecné a praktické sestry
podavaji léky, prevazuji rany, komunikuji s 1ékafi,
\ podavaji informace o zdravotnim stavu

~

Pracovnici v socialnich sluzbach

pomahaji s hygienou, oblékanim, uklidem véci, podavaji stravu,
cvici s klienty chzi, planuji poskytovani sluzby,

podavaji informace o bézném Zivoté klient(

Aktivizacni pracovnici

Staraji se o volny cas klientd, jsou s nimi
na pracovné a na pokojich,

pordadaji kulturni akce, chodi na msi

§

Kuchari
PFipravuji a vydavaiji jidlo, myji nadobi

Uklfzecky

Uklizf pokoje klientl a vechny ostatni prostory
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A vitézem se stava...

DUm socidlnich sluZzeb Pacov, p.o. se zucastnil soutéZe o pocitaCovou sestavu, kterou
vyhercdm vénovala spolecnost Iresoft, s.r.o., jejiz informacni systém v nasi organizaci
pouzivame. Pfed Vanoci jsme se do soutéze zapojili a po novém roce jsme byli informovani, ze
jednim z 60 vyhercl z fad poskytovateld socidlnich sluzeb u nds a Slovensku je i nase
organizace. Novy pocitac byl pfidélen socidlnimu Useku a nutno Fict, Ze maka skvéle & .

O vysledcich soutéze spolecnost Iresoft informovala v ¢asopise Socidlni sluzby.

> IRESOFT

Stojime pri Vas!

Jsme velice radi, jak velkou radost udélala nova vgkonna pocitacova sestava tém z Vas, kteri jste ji
od nas ziskali.

Bylo opravdu velice tézké vybrat z tak velkého mnozstvi, kam pocitacovou sestavu zaslat. VSechna
nastavena kritéria posuzoval velice peclive a zodpovedne tgm iresoftakd a rozhodovani bylo opravdu
tezke. Jesté jednou vSem velice dékujeme za ty nadherné a také dojemné pribéhy, basnicky,
rgmovacky a samoziejmé i fotografie.

Verime, Ze jsme snad trochu i obmekcili zaslanou drobnou pozornosti vSechny z Vas, pro které nove
poCitaCe prosté uz nezbyly.

A kdo tedy byli ti nejstastngjsi z Vas a novou vjkonnou pocitacovou sestavu od nas zdarma ziskali?

D
op.



Svd Zivotni jubilea oslavili

Horalkova Anezka
Novotny Jaroslav
Smerglova Marie
Betikova Margita
Koprivova Marie
Hrbkova Jifina
Pravdova Jifina
Drhovsky Jaroslav
Varkova Marta
Kepkova Zdenka
Rabé&an Stefan
Kudrnova Kvétoslava
Papezova Vlasta
Prazakova Marie
Jirsikova Blazena
Svestkova Zderika
Hertusova Jaroslava

Serdkova Libude
PosSustova Jifina
Kurkova Anna
Simakova Jana
Pachtova Bohumila
Cekalova Libuge
Svobodova Véra
Semradova Marcela
Smidova Jifina
Hajkova Alena
Jenickova Ludmila
Ebertova Elena
Michalcova Véra
Cechova Pavla
Zakouril Jaroslav
Chalupska Anna
Kamenicka Jaroslava

Gratulujeme!
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e,

V DSSP jsme privital
tyto nové Rlienty:

Papez Jaroslav
Melichova Jaroslava
Jindova Eva
Kamenicka Jaroslava
Sikyfova Jitka
Chalupska Anna
Lettlova Marie
Janovsky Jaroslav
Rasek Milos
Kazda Pavel

Srdecné vds vitame!

Tym pracovniki DSSP

“~
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